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Retningslinjer for sporsikring og prøvetaking 

For undersøkelse av MANN / GUTT ♂ 
Benyttes både for offer og gjerningsperson 

 
Retningslinjene fungerer som en sjekkliste ved sporsikring og prøvetaking. 

Fullstendig sporsikring/prøvetaking anbefales uavhengig av anamnese.  

Sørg for egen beskyttelse for å forebygge oversmitting (hansker, munnbind). 

Sikret tøy undersøkes nærmere av politiet.  

 

Undersøkt persons navn og personnummer 

 

Navn…………………………………………………………………… 

 

Født……………………………… Personnr…………………. 

Identitet kjent/ 

legitimert. 

          Ja    □ 

 

          Nei  □ 

 

Informasjon som er til hjelp ved videre laboratorieundersøkelser 

 

 Har vedkommende hatt annen seksuell kontakt i løpet av siste uke?   Ja □        Nei □  
 

 Dersom ja, når? ………………kl………… 

 

 Var det flere enn en gjerningsperson ved hendelsen? Ja □  Nei □  Vet ikke □ 
 

 Dato og klokkeslett for hendelsen:…………………  kl.………………… 

 
Undersøkende lege 

Kontroller at alle poser er merket med navn, 

personnummer og hvor på kroppen materialet 

er sikret. 

Materialet og denne blankett leveres politiet 

etter anmeldelse og samtykke fra fornærmede. 

 

……………………..  kl………………. 

Dato og klokkeslett for undersøkelsen 

 

……………………………………………… 

Undersøkende lege (sign) 

 

……………………………………………… 

Legens navn med blokkbokstaver 

 

……………………………………………… 

Sykehus/overgrepsmottak/legekontor 

 

Mottager fra politiet 

Sikret materiale er mottatt av 

undertegnede. Skriftlig samtykke fra 

fornærmede foreligger. 

 

 

 

……………………….kl…………… 

Dato og klokkeslett 

 

………………………………………... 

Mottager (sign) 

 

………………………………………… 

Mottagers navn med blokkbokstaver 

 

…………………………………………. 

Tjenestested 

 

 



 



 


